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La famille Natomo sur le toit de leur maison de terre-cuite & Kouakourou au Mali, avec une semaine de nourriture
soit I’équivalent de 26 euros.
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Aide pour la question 3 :
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Une alimentation quotidienne trés inégale

Consommation de calories par jour et par personne
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Les types d’agriculture dans le monde
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Espaces contraignants pour I'agriculture
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Sous-nutrition et
malnutrition au Mali

La forte croissance
démographique accentue la
pression sur les ressources.
Le régime alimentaire est
essentiellement basé sur les
céreales (mil, riz, sorgho,
mais). A ces aliments de base
s'ajoutent des produits laitiers,
et dans une moindre mesure,
des légumineuses (niébé), des
racines et tubercules (patates
douces, ignames, manioc) et
des fruits et léegumes.
Aujourd'hui, le pays connait
un changement dans les
pratiques alimentaires en
milieu urbain ou pres d'une
femme adulte sur trois est
en surpoids ou obése. En
parallele, la sous-nutrition
persiste chez les femmes en
milieu rural.

D’apreés FAO, Organisation des
Nations unies pour I'alimentation et
l"agriculture, 2010.
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Une ONG! intervient dans ce milieu de vie aride
et difficile
Avec 64 % de la population vivant au-dessous du seuil de
pauvreté, les problemes au Mali sont profonds. Les deux
tiers du territoire sont arides et les sécheresses récurrentes
aggravent l'insécurité alimentaire des populations les plus
vulnérables. De plus, les conflits armés au Nord du pays
aggravent la situation.
La malnutrition est la deuxiéme cause de mortalité des enfants
de moins de cing ans.
ACF intervient au Mali depuis 1996. ACF travaille aussi a
travers des aides alimentaires d'urgence sur l'atténuation
des causes de la faim a travers une approche qui lie nutrition,
sécurité alimentaire, eau, hygiéne et assainissement.

D’apreés Action contre la faim (ACF), 2015.

1. ONG : Organisation non gouvernementale.



